
夏休み水泳教室

三条市民プール 指定管理者

環境をサポートする株式会社きらめき

〒955-0852

新潟県三条市南四日町

4丁目8番40号

0256-34-2217
[火～土] ＡＭ１０：００～ＰＭ８：００
[日 / 祝]   ＡＭ１０：００～ＰＭ７：００

月曜休館
※但し、

祝祭日は営業

営業時間

電話予約ＯＫ

8/26～8/28

※幼児プール（浅いプール）での教室です。

お水が苦手なお子様でも水遊びを通して

水に慣れていくレッスンとなります。

個人 ﾚｯｽﾝ ３０分×４日間

対 象 年少～小学生

日 時 7/29（火）～8/1（金）
8/5（火）～8/8（金）
8/19（火）～8/22（金）

上記の日程の中からご都合の良い日時を選んで下さい。

① 10;00～
② 10;45～
③ 11;30～

④ 16;00～
⑤ 16;45～
⑥ 17;30～

※④～⑥の時間帯は 『８/１９～８/２２』の期間のみとなります。

参加費

グループ ﾚｯｽﾝ
６０分×３日間

①7/30（水）～8/1（金）
②8/6（水）～8/8（金）日 時

対 象

参加費

年中～小学生

【Aコース】１６時～１７時
【Bコース】１６時～１７時
【Cコース】１７時～１８時
上記の日程の中からご都合の良い日

を選んで下さい。

早く泳ぎを習得したいなら…

先着20人

マンツーマンの個人レッスン

3日間の集中型☆

泳力別のグループレッスン
【Ａコース】先着７人
水慣れ～面かぶりキック

【Ｂコース】先着７人
クロールの習得

【Ｃコース】先着７人
背泳ぎ・平泳ぎ・バタフライの習得
※いずれのレッスンも最小4人で実施


